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Exit total de recaptaci6 en el 'Dia Mimara per la salut mental'

Durant el sopar benéfic, on han acudit al voltant de 200 comensals, també hi han
assistit diferents personalitats del sector politic, sanitari i empresarial de la
provincia de Tarragona

El sopar ha tingut actuacions musicals a més d'un sorteig benéfic on han
participat més de 20 entitats col-laboradores

"Vull agrair el treball de tots per fer possible aquest dia i donar visibilitat a la salut
mental”, ha afirmat Miguel Marquez, fundador del Grup Mimara

Peu de foto: Imatge del sopar benéfic.

Tarragona, 12 de novembre de 2021.- Exit total en el 'Dia Mimara per la salut mental’,
organitzat pel grup sociosanitari Grup Mimara en col-laboracié amb el Parc Sama, i que
ha tingut lloc aquest divendres 12 de novembre. Ha sigut un éxit de recaptacié per a la
Fundaci6é La Marat6 de TV3, en unes jornades especials que ha tingut com a colof6 el
sopar benéfic, realitzat a la nit a la Sala El Marquesado (Parc Sama) on han acudit al
voltant de 200 comensals.

Sota el nom #YouAreNotAlone, s'ha celebrat el sopar benefic que no s'han volgut perdre
diferents institucions politiques de la provincia de Tarragona, com és el cas d'Oliver
Klein, alcalde de Cambrils; Pere Segura, alcalde de Vila-seca; Jordi Llopart, alcalde de
Creixell; Mateu Montserrat, alcalde del Pla de Santamaria, Oscar Sanchez, alcalde de
Constanti; Marti Barbera, regidor de sostenibilitat, urbanisme i habitatge de I'ajuntament
de Valls; Lluisa Brull, presidenta del Col-legi d'infermers i infermers de Tarragona;
Saloua Bichri, consol del Marroc a Tarragona; o Ricard Checa, president de I'observatori
de drets humans de Catalunya.

També hi han estat presents personalitats del sector de la salut, a més del sector
empresarial i institucional de la zona de Tarragona. Com a representacio de
'organitzacié de I'esdeveniment, hi ha assistit el fundador del Grup Mimara, Miguel
Marquez, a més de les diferents directores de les residéncies que conforma el Grup
Mimara a la zona de Tarragona. Per part del Parc Sama hi han assistit Francisco Castillo
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Acero, conseller delegat de DNA, Marketa Stverakova, directora de DNA i directora
general del Parc Sama, i Maria Luisa Alonso, Directora de Certificacions i Avals de DNA.

El sopar benéfic ha comptat amb el catering de Cal Blay, musica en directe del grup Son
dos compost per Dani Morell i Roberto Gonzalez, i ha estat presentada per I'empresaria
i comunicadora, Belén Marron, i pel periodista Hélder Moya.

Un dels protagonistes principals de la nit ha estat el sorteig benéfic, que ha comptat amb
productes de diferents entitats que han volgut sumar-se a aquesta causa benéfica: Port
Aventura, H10 Imperial Tarraco, Restaurant Les Barques, Skievasion, Celler Cal
Menescal, Hotel Olympus Palace, El Corte Inglés, FC Barcelona, RCD Espanyol de
Barcelona, Nastic de Tarragona, Ametller Origen, ISDIN, Eurostars Hotel Company,
Yves Rocher de Tarragona, Fundaci6 Joia, I'especialista en coaching Alicia Escudero,
Granier, Port Cambrils, Clos Galena, la Caseta de la Maria i la Clinica Regeneric de
Cambrils son els col-laboradors participants. Banco Santander també ha volgut mostrar
el seu suport sent una altra de les entitats col-laboradores.

"Vull agrair el treball de tots per fer possible aquest dia i donar visibilitat a la salut mental.
També m’agradaria posar en valor al gran treball que han realitzat els treballadors de
Mimara, que han estat al peu del can6é en una pandémia tan complicada", ha afirmat
Miguel Marquez al discurs que ha realitzat durant el sopar.

Al final, els diners recaptats han vingut a través del sopar solidari, el sorteig benéfic, la
venta de tasses solidaries i la fila zero, en qué també han participat persones que no
han pogut acudir al sopar i que seguira oberta fins al dia que es va fer La Marat6é de TV3
2021 (19 de desembre). Les donacions d'aquesta fila zero es poden fer al compte
bancari seguent: (ES90 0049 2601 0328 9484 9857).

Matinal en familia al Grup Mimara

Per donar el tret de sortida al Dia Mimara per la salut mental, al mati s'ha dut a terme
una jornada que ha consistit en la visita al Parc Sama de treballadors, residents i
familiars de les residéncies que conformen el Grup Mimara. La jornada ha comencat a
les 11:00h amb l'arribada a les instal-lacions, ha continuat amb la visita de tots els racons
del parc, per posteriorment procedir a diferents activitats al Parc Sama.

Sobre el Grup Mimara

Al llarg dels seus més de 20 anys d’experiencia, Grup Mimara s’ha especialitzat a crear noves llars per a persones grans
i també d’atencio a persones amb trastorn mental sever. La missi6 del grup és garantir i millorar la qualitat de vida de les
persones mitjiangant un servei individualitzat que s’adapta a les necessitats fisiques, socials i emocionals dels seus
col-lectius i de la seva comunitat, comptant amb el millor equip especialitzat, multidisciplinar i vocacional del sector.

Amb cinc residencies ubicades a diferents municipis de la provincia de Tarragona (El Creixell, Valls, El Pla de Santa
Maria, Fontscaldes i Segur de Calafell) i una bugaderia industrial que dona servei a les residéncies i també a clients
externs, Grup Mimara s’alca com a referent a nivell assistencial i social en la cura de les persones, buscant el seu
benestar i el del seu entorn, on prevalgui la qualitat humana, I'excel-lencia i el seu compromis de contribucié a una
societat més justa, diversa i sostenible. A més, Grup Mimara també esta present a tot el territori nacional amb la gestié
de 4 residencies a Soria (Nuestra Sefiora del Rosario, El Mirador, Campos de Castilla i Od6n Alonso), i Pedralbes Park
de Barcelona, amb la previsi6 d'obertures de noves residéncies.

WWw.grupomimara.com
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Exito total de recaudacion en el ‘Dia Mimara por la salud
mental’

Durante la cena benéfica, donde han acudido alrededor de 200 comensales,
también han asistido diferentes personalidades del sector politico, sanitario y
empresarial de la provincia de Tarragona

La cena ha contado con actuaciones musicales ademas de un sorteo benéfico
donde han participado mas de 20 entidades colaboradoras

“Quiero agradecer el trabajo de todos por hacer posible este dia y dar visibilidad
a la salud mental”, ha afirmado Miguel Marquez, fundador del Grupo Mimara

Pie de foto: Imagen de la cena benéfica.

Tarragona, 12 de noviembre de 2021.- Exito total en el ‘Dia Mimara por la salud
mental’, organizado por el grupo sociosanitario Grupo Mimara en colaboracién con el
Parc Sama, y que ha tenido lugar este viernes 12 de noviembre. Ha sido un éxito de
recaudacion para la Fundacié La Maraté de TV3, en unas jornadas especiales que ha
tenido como colofén la cena benéfica, realizada por la noche en la Sala El Marquesado
(Parc Sama) donde han acudido alrededor de 200 comensales.

Bajo el nombre #YouAreNotAlone, se ha celebrado la cena benéfica que no han
querido perderse diferentes instituciones politicas de la provincia de Tarragona, como
es el caso de Oliver Klein, alcalde de Cambrils; Pere Segura, alcalde de Vila-seca; Jordi
Llopart, alcalde de Creixell; Mateu Montserrat, alcalde del Pla de Santamaria, Oscar
Sénchez, alcalde de Constanti; Marti Barbera, regidor de sostenibilidad, urbanismo y
vivienda del ayuntamiento de Valls; Lluisa Brull, presidenta del Col-legi d'infermeres i
infermers de Tarragona; Saloua Bichri, cdnsula de Marruecos en Tarragona; o Ricard
Checa, presidente del observatorio de derechos humanos de Catalunya.

También han estado presentes personalidades del sector de la salud, ademas del sector
empresarial e institucional de la zona de Tarragona. Como representacion de la
organizacion del evento, han asistido el fundador del Grupo Mimara, Miguel Marquez,
ademas de las diferentes directoras de las residencias que conforma el Grupo Mimara
en la zona de Tarragona. Por parte del Parc Sama han asistido Francisco Castillo Acero,
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consejero delegado de DNA, Marketa Stverakova, directora de DNA y directora general
del Parc Sama, y Maria Luisa Alonso, directora de Certificaciones y Avales de DNA.

La cena benéfica ha contado con el catering de Cal Blay, musica en directo del grupo
“Son dos” compuesto por Dani Morell y Roberto Gonzalez, y ha estado presentada por
la empresaria y comunicadora, Belén Marrén, y por el periodista Hélder Moya.

Uno de los protagonistas principales de la noche ha sido el sorteo benéfico, que ha
contado con productos de diferentes entidades que han querido sumarse a esta causa
benéfica: Port Aventura, H10 Imperial Tarraco, Restaurant Les Barques, Skievasion,
Celler Cal Menescal, Hotel Olympus Palace, El Corte Inglés, FC Barcelona, RCD
Espanyol de Barcelona, Nastic de Tarragona, Ametller Origen, ISDIN, Eurostars Hotel
Company, Yves Rocher de Tarragona, Fundacio Joia, la especialista en coaching Alicia
Escudero, Granier, Port Cambrils, Clos Galena, la Caseta de la Maria y Clinica
Regeneric de Cambrils son los colaboradores participantes. Banco Santander también
ha querido mostrar su apoyo siendo otra de las entidades colaboradoras.

“Quiero agradecer el trabajo de todos por hacer posible este dia y dar visibilidad a la
salud mental. También me gustaria poner en valor al gran trabajo que han realizado los
trabajadores de Mimara, que han estado al pie del cafiébn en una pandemia tan
complicada”, ha afirmado Miguel Marquez en el discurso que ha realizado durante la
cena.

Al final, el dinero recaudado ha venido a través de la cena solidaria, el sorteo benéfico,
la venda de tazas solidarias y la fila cero, en la que también han participado personas
gue no han podido acudir a la cena y que seguira abierta hasta el dia que se realicé La
Maraté de TV3 2021 (19 de diciembre). Las donaciones de esta fila cero se pueden
realizar en la siguiente cuenta bancaria: (ES90 0049 2601 0328 9484 9857).

Matinal en familia en el Grupo Mimara

Para dar el pistoletazo de salida al ‘Dia Mimara por la salud mental’, por la mafiana se
ha llevado a cabo una jornada que ha consistido en la visita al Parc Sama de
trabajadores, residentes y familiares de las residencias que conforman el Grupo Mimara.
La jornada ha empezado a las 11:00h con la llegada a las instalaciones, ha continuado
con la visita de todos los rincones del parque, para posteriormente proceder a diferentes
actividades en el Parc Sama.

Sobre el Grupo Mimara

A lo largo de sus mas de 20 afios de experiencia, Grupo Mimara se ha especializado en crear nuevos hogares para
personas grandes y también de atencion a personas con trastorno mental severo. La misién del grupo es garantizar y
mejorar la calidad de vida de las personas mediante un servicio individualizado que se adapta a las necesidades fisicas,
sociales y emocionales de sus colectivos y de su comunidad, contando con el mejor equipo especializado, multidisciplinar
y vocacional del sector.

Con cinco residencias ubicadas a diferentes municipios de la provincia de Tarragona (El Creixell, Valls, El Pla de Santa
Maria, Fontscaldes y Segur de Calafell) y una lavanderia industrial que da servicio a las residencias y también a clientes
externos, Grupo Mimara destaca por ser un referente a nivel asistencial y social en la cura de las personas, buscando
su bienestar y el de su entorno, donde prevalezca la calidad humana, la excelencia y su compromiso de contribucion a
una sociedad mas justa, diversa y sostenible. Ademas, Grupo Mimara también esta presente en todo el territorio nacional
con la gestion de 4 residencias en Soria (Nuestra Sefiora del Rosario, El Mirador, Campos de Castilla y Odén Alonso), y
Pedralbes Park de Barcelona, con la prevision de aperturas de nuevas residencias.

www.grupomimara.com
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Més informacio:

Sergio Martinez
+34 696 07 91 98

comunicacio@grupomimara.com
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