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El Grup Mimara celebra Carnestoltes als seus centres amb 
disfresses i dinars festius 

 

• La preparació de disfresses i decoració a les residències de Mimara Valls i 

Mimara Fonstcaldes han estat els protagonistes en una jornada on els 

residents han passat moments de diversió 

 

• “Estem molt contents de tornar a recuperar velles tradicions. Avui ens ho 

hem passat d'allò més bé”, ha afirmat Àngels Vidal, directora de Mimara 

Fontscaldes. 

  

 

Peu de foto: Imatge de celebració de Carnestoltes dels residents del centre Mimara Fontscaldes. 

 

Tarragona, 25 de febrer de 2022.- La celebració d'una de les festes més populars de 

l'any, Carnestoltes, no han passat per alt als centres del Grup Mimara. Durant el dia 

d'avui, a Mimara Fontscaldes i Mimara Valls s'han dut a terme diferents activitats entre 

els residents i treballadors, on han destacat les disfresses fetes a mà i els àpats de 

festivitat. 

La jornada ha començat amb un dinar de celebració de Carnestoltes al casal de 

Fontscaldes, on han assistit els usuaris del Mimara Fontscaldes, a més dels treballadors 

d'aquest torn, tots ells disfressats. També hi ha hagut moment per a un repertori variat 

de música i balls, on els residents s'han anat animant i han cantat les diferents cançons 

que sonaven. Així mateix, ha estat una gran oportunitat perquè els residents puguin 

reprendre antics costums, ja que es tracta d'una activitat que es desenvolupava els anys 

anteriors a la pandèmia. “Estem molt contents de tornar a recuperar antigues tradicions. 

Avui ens ho hem passat molt bé i esperem tornar a repetir l'any que ve”, ha afirmat 

Àngels Vidal, directora de Mimara Fontscaldes. 

D'altra banda, a la residència Mimara Valls també s'ha viscut un ambient de festivitat a 

través de diferents activitats amb disfresses i màscares que s'han preparat a mà al 

centre. Els residents també han pogut gaudir de xocolata i coca. “El més important és 

que ho passem tots bé i puguem viure unes jornades de diversió. Els residents es 

mereixen viure més dies així de festivitat”, ha assenyalat Silvia Roca, directora de 

Mimara Valls. 
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Així mateix, des del Grup Mimara som conscients que estem obligats a adaptar-nos a la 

situació actual de la pandèmia i assegurar el benestar emocional i mental dels residents 

mitjançant diferents mesures d'entreteniment i diversió. Tot plegat amb l'objectiu que els 

residents recuperin la il·lusió del dia a dia. 

 

Sobre el Grup Mimara 
Al llarg de més de 20 anys d'experiència, Grup Mimara s'ha especialitzat a crear noves llars per a persones grans i també 
d'atenció a persones amb trastorn mental sever. La missió del grup és garantir i millorar la qualitat de vida de les persones 
mitjançant un servei individualitzat que s'adapta a les necessitats físiques, socials i emocionals dels seus col·lectius i de 
la comunitat, comptant amb el millor equip especialitzat, multidisciplinar i vocacional del sector. 
 
Amb cinc residències ubicades a diferents municipis de la província de Tarragona (El Creixell, Valls, Pla de Santa Maria, 
Fontscaldes i Segur de Calafell) i una bugaderia industrial que dona servei a les residències i també a clients externs, 
Grup Mimara destaca per ser un referent a nivell assistencial i social en la cura de les persones, cercant el seu benestar 
i el del seu entorn, on prevalgui la qualitat humana, l'excel·lència i el compromís de contribució a una societat més justa, 
diversa i sostenible. A més, Grup Mimara també està present a tot el territori nacional amb la gestió de 4 residències a 
Sòria (Tardelcuende, Valdeavellano de Tera, Almazán i Sòria capital), a Barcelona (Pedralbes), a Sevilla (Tomares) i a 
Múrcia (Múrcia capital), amb la previsió d'obertures de noves residències. 
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El Grupo Mimara celebra Carnaval en sus centros con disfraces 
y comidas festivas  

 

• La preparación de disfraces y decoración en las residencias de Mimara 

Valls y Mimara Fonstcaldes han sido los protagonistas en una jornada 

donde los residentes han pasado momentos de diversión 

 

• “Estamos muy contentos de volver a recuperar viejas tradiciones. Hoy nos 

lo hemos pasado en grande”, ha afirmado Àngels Vidal, directora de 

Mimara Fontscaldes. 

 

  

 

Pie de foto: Imagen de celebración de Carnaval de los residentes del centro Mimara Fontscaldes.  

 

Tarragona, 25 de febrero de 2022.- La celebración de una de las fiestas más populares 

del año, Carnaval, no han pasado por alto en los centros del Grupo Mimara. Durante el 

día de hoy, en Mimara Fontscaldes y Mimara Valls se han llevado a cabo diferentes 

actividades entre los residentes y trabajadores, donde han destacado los disfraces 

hechos a mano y las comidas de festividad.  

La jornada ha empezado con una comida de celebración de Carnaval en el casal de 

Fontscaldes, donde han asistido los usuarios del Mimara Fontscaldes, además de los 

trabajadores de ese turno, todos ellos disfrazados. También ha habido momento para 

un repertorio variado de música y bailes, donde los residentes se han ido animando y 

han acabado cantando las canciones. Asimismo, ha sido una gran oportunidad para que 

los residentes puedan retomar viejas costumbres, ya que se trata de una actividad que 

se venía desarrollando los años anteriores a la pandemia. “Estamos muy contentos de 

volver a recuperar viejas tradiciones. Hoy nos lo hemos pasado en grande y esperamos 

volver a repetir el año que viene”, ha afirmado Àngels Vidal, directora de Mimara 

Fontscaldes.  

Por otro lado, en la residencia Mimara Valls también se ha vivido un ambiente de 

festividad a través de diferentes actividades con disfraces y máscaras que se han 

preparado a mano en el centro. Los residentes también han podido disfrutar de 

chocolate y coca. “Lo más importante es que lo pasemos todos bien y podamos vivir 
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unas jornadas de diversión. Los residentes se merecen vivir más días así de festividad”, 

ha señalado Silvia Roca, directora de Mimara Valls.   

Asimismo, desde el Grupo Mimara somos conscientes que estamos obligados a 
adaptarnos a la situación actual de la pandemia y asegurar el bienestar emocional y 
mental de los residentes a través de diferentes medidas de entretenimiento y diversión. 
Todo ello con el objetivo de que los residentes recuperen la ilusión del día a día. 
 
 
Sobre el Grupo Mimara 
A lo largo de sus más de 20 años de experiencia, Grupo Mimara se ha especializado en crear nuevos hogares para 
personas grandes y también de atención a personas con trastorno mental severo. La misión del grupo es garantizar y 
mejorar la calidad de vida de las personas mediante un servicio individualizado que se adapta a las necesidades físicas, 
sociales y emocionales de sus colectivos y de su comunidad, contando con el mejor equipo especializado, multidisciplinar 
y vocacional del sector. 
 
Con cinco residencias ubicadas a diferentes municipios de la provincia de Tarragona (Creixell, Valls, El Pla de Santa 
Maria, Fontscaldes y Segur de Calafell) y una lavandería industrial que da servicio a las residencias y también a clientes 
externos, Grupo Mimara destaca por ser un referente a nivel asistencial y social en la cura de las personas, buscando 
su bienestar y el de su entorno, donde prevalezca la calidad humana, la excelencia y su compromiso de contribución a 
una sociedad más justa, diversa y sostenible. Además, Grupo Mimara también está presente en todo el territorio nacional 
con la gestión de 3 residencias en Soria (Tardelcuende, Valdeavellano de Tera y Almazán), en Barcelona (Pedralbes), 
en Sevilla (Tomares) y en Murcia (Murcia capital), con la previsión de aperturas de nuevas residencias.  
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Més informació:  

Sergio Martínez 

+34 696 07 91 98 

comunicacio@grupomimara.com  
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