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Grup Mimara se suma al Dia Mundial de l'Alzheimer 
recolzant el lema ‘InvestigAcción’ 

 

• El lema proposat aquest 2022 per la Confederació Espanyola d'Alzheimer 

se centra en la investigació de la malaltia per millorar la qualitat de vida les 

persones afectades 

 

• Grup Mimara ha llançat una campanya a les seves residències on diferents 

usuaris dels centres s'han fotografiat amb una cartolina amb el lema 

#InvestigAcción 

 

• “Hem de sensibilitzar la societat sobre la importància d'un diagnòstic ràpid 

i la recerca d'un tractament eficaç”, ha assegurat el fundador del Grup 

Mimara, Miguel Márquez 

 

 

 

 

Peu de foto: Imatge dels residents als centres del Grup Mimara. 

 

21 de setembre de 2022.- Des del Grup Mimara i, coincidint amb el Dia Mundial de 

l'Alzheimer, volem reivindicar la importància de continuar impulsant la investigació en 

salut mental i el diagnòstic precoç d'aquesta malaltia que afecta un 4% de la població 

entre 70 i 75 anys i un 34 % dels més grans de 85 anys. És per això que volem oferir tot 

el nostre suport a aquelles persones i a les seves famílies afectades que lluiten al seu 

dia a dia per conviure amb l'Alzheimer i les seves conseqüències. 

Aquest any 2022 el lema proposat per la Confederació Espanyola d'Alzheimer és 

“InvestigAcción. A l'itinerari de la demència”, amb l'objectiu de focalitzar l'atenció en 

la investigació de la malaltia. Per aquest motiu, el Grup Mimara ha llançat una campanya 

a les seves residències on diferents usuaris dels centres s'han fotografiat amb una 

cartolina on apareix el hashtag #InvestigAcción. 

Així mateix, és de vital importància apostar per la investigació de l'Alzheimer amb 

l'objectiu de conèixer i analitzar la situació en què es troben les persones que hi conviuen 

amb la malaltia, per posteriorment plantejar alternatives, solucions o propostes que 

millorin les seves condicions de qualitat de vida. 
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D'altra banda, volem ratificar la conscienciació sobre la salut mental de la nostra gent 

gran, i per això mateix fem una crida que tots/es ells/es rebin una mostra d'afecte i afecte 

per part de cadascun de nosaltres. A través, per exemple, de les abraçades demostrem 

com un petit gest pot tenir tant de valor emocional en les persones. 

“Hem de sensibilitzar la societat sobre la importància d'un diagnòstic ràpid i la recerca 

d'un tractament eficaç. És important donar eines útils a les persones i les seves famílies 

per afrontar la malaltia de manera precoç. No deixarem d'insistir-hi i, des del Grup 

Mimara, volem mostrar el nostre suport i solidaritat als afectats per l'Alzheimer”, ha 

afirmat Miguel Márquez, fundador de Mimara. 

 

Sobre el Grup Mimara 
Al llarg de més de 20 anys d'experiència, Grup Mimara s'ha especialitzat a crear noves llars per a persones grans i 
també d'atenció a persones amb trastorn mental sever. La missió del grup és garantir i millorar la qualitat de vida de les 
persones mitjançant un servei individualitzat que s'adapta a les necessitats físiques, socials i emocionals dels seus 
col·lectius i de la comunitat, comptant amb el millor equip especialitzat, multidisciplinar i vocacional del sector. 
 
Amb cinc residències ubicades a diferents municipis de la província de Tarragona (El Creixell, Valls, Pla de Santa Maria, 
Fontscaldes i Segur de Calafell) i una bugaderia industrial que dona servei a les residències i també a clients externs, 
Grup Mimara destaca per ser un referent a nivell assistencial i social en la cura de les persones, cercant el seu benestar 
i el del seu entorn, on prevalgui la qualitat humana, l'excel·lència i el compromís de contribució a una societat més justa, 
diversa i sostenible. A més, Grup Mimara també és present a tot el territori nacional amb la gestió de 3 residències a 
Sòria (Tardelcuende, Valdeavellano de Tera i Almazán), a Sevilla (Tomares), a Múrcia (Múrcia capital), a les Illes Balears 
(Palma de Mallorca) i a Astúries (Siero), amb la previsió d'obertures de noves residències. 
 
www.grupomimara.com 
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Grupo Mimara se suma al Día Mundial del Alzheimer 
apoyando el lema ‘InvestigAcción’ 

 

• El lema propuesto este 2022 por la Confederación Española de Alzheimer 

se centra en la investigación de la enfermedad para mejorar la calidad de 

vida las personas afectadas 

 

• Grupo Mimara ha lanzado una campaña en sus residencias donde 

diferentes usuarios de los centros se han fotografiado con una cartulina 

con el lema #InvestigAcción 

 

• “Debemos sensibilizar a la sociedad sobre la importancia de un rápido 

diagnóstico y la búsqueda de un tratamiento eficaz”, ha asegurado el 

fundador del Grupo Mimara, Miguel Márquez 

 

 

Pie de foto: Imagen de los residentes en los centros del Grupo Mimara. 

 

21 de septiembre de 2022.- Desde el Grupo Mimara y, coincidiendo con el Día 

Mundial del Alzheimer, queremos reivindicar la importancia de seguir impulsando la 

investigación en salud mental y el diagnóstico precoz de esta enfermedad que afecta a 

un 4% de la población entre 70 y 75 años y a un 34% de los mayores de 85 años. Es 

por ello que queremos ofrecer todo nuestro apoyo a aquellas personas y sus familias 

afectadas que luchan en su día a día por convivir con el Alzheimer y sus consecuencias. 

Este año 2022 el lema propuesto por la Confederación Española de Alzheimer es 

“InvestigAcción. En el itinerario de la demencia”, con el objetivo de focalizar la 

atención en la investigación de la enfermedad. A raíz de ello, el Grupo Mimara ha 

lanzado una campaña en sus residencias donde diferentes usuarios de los centros se 

han fotografiado con una cartulina en la que se visibiliza el hashtag #InvestigAcción. 

Asimismo, es de vital importancia apostar por la investigación del Alzheimer con el 

objetivo de conocer y analizar la situación en la que se encuentran las personas que 

conviven con ello, para posteriormente plantear alternativas, soluciones o propuestas 

que mejoren sus condiciones de calidad de vida. 

http://www.grupomimara.com/
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Por otro lado, queremos refrendar la concienciación sobre la salud mental de nuestros 

mayores, y por eso mismo hacemos un llamamiento a que todos/as ellos/ellas reciban 

una muestra de afecto y cariño por parte de cada uno de nosotros. A través, por ejemplo, 

de los abrazos demostramos como un pequeño gesto puede tener tanto valor emocional 

en las personas.  

“Debemos sensibilizar a la sociedad sobre la importancia de un rápido diagnóstico y la 

búsqueda de un tratamiento eficaz. Es importante dar herramientas útiles a las personas 

y a sus familias para afrontar la enfermedad de forma precoz. No dejaremos de insistir 

en ello y, desde el Grupo Mimara, queremos mostrar nuestro apoyo y solidaridad a los 

afectados por el Alzheimer”, ha afirmado Miguel Márquez, fundador de Mimara. 

 

Sobre el Grupo Mimara 
A lo largo de sus más de 20 años de experiencia, Grupo Mimara se ha especializado en crear nuevos hogares para 
personas grandes y también de atención a personas con trastorno mental severo. La misión del grupo es garantizar y 
mejorar la calidad de vida de las personas mediante un servicio individualizado que se adapta a las necesidades físicas, 
sociales y emocionales de sus colectivos y de su comunidad, contando con el mejor equipo especializado, multidisciplinar 
y vocacional del sector. 
 
Con cinco residencias ubicadas a diferentes municipios de la provincia de Tarragona (Creixell, Valls, El Pla de Santa 
Maria, Fontscaldes y Segur de Calafell) y una lavandería industrial que da servicio a las residencias y también a clientes 
externos, Grupo Mimara destaca por ser un referente a nivel asistencial y social en la cura de las personas, buscando 
su bienestar y el de su entorno, donde prevalezca la calidad humana, la excelencia y su compromiso de contribución a 
una sociedad más justa, diversa y sostenible. Además, Grupo Mimara también está presente en todo el territorio nacional 
con la gestión de 3 residencias en Soria (Tardelcuende, Valdeavellano de Tera y Almazán), en Sevilla (Tomares), en 
Murcia (Murcia capital), en las Islas Baleares (Palma de Mallorca) y en Asturias (Siero), con la previsión de aperturas de 
nuevas residencias.  
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Més informació:  

Sergio Martínez 

+34 696 07 91 98 

comunicacio@grupomimara.com  

www.grupomimara.com 

http://www.grupomimara.com/
http://www.grupomimara.com/
mailto:comunicacio@grupomimara.com
http://www.grupomimara.com/

