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Miguel Márquez rep el Premio Supercuidadores a la 

seva trajectòria professional al sector sociosanitari 

 

• El fundador del Grup Mimara ha estat guardonat a la categoria ‘Persona 

física: premi a cuidadors professionals’ i ha rebut el reconeixement per part 

del conseller delegat de Supercuidadores, Aurelio López-Barajas de la 

Puerta 

 

 

Peu de foto: Imatge de Miguel Márquez, fundador del grup Mimara, a l'acte de lliurament del premi. 

 

25 d’octubre de 2022.- El fundador del Grup Mimara, Miguel Márquez, ha estat 

guardonat als premis que organitza l'empresa líder en serveis i formació sociosanitària 

SUPERCUIDADORES, en concret a la categoria 'Persona física: premi a cuidadors 

professionals'. A més, són uns premis que compten amb S.M. Los Reyes de España, 

Don Felipe i Doña Letizia, com a Presidents d'Honor. 

Es tracta d'un reconeixement a Miguel Márquez per una trajectòria de més de 30 anys 

d'esforç, dedicació, compromís i cura personalitzada a la gent gran, i la seva atenció 

especial per millorar la qualitat de vida de les persones. El premi en qüestió ha estat 

lliurat en un acte dut a terme durant el dia d'avui a la Reial Casa de Correus, i que ha 

comptat amb la presència de la presidenta de la Comunitat de Madrid, Isabel Díaz 

Ayuso. 

Així mateix, els guanyadors, tant d'aquesta categoria com a les altres, s'ha decidit en un 

50% pel nombre de votacions que ha aconseguit el relat de la pàgina web de 

Supercuidadores de les persones que s'ha presentat a aquesta categoria, i el 50% 

restant per la valoració del jurat. En aquest cas, Miguel Márquez va presentar un relat 

sota el nom “Una trajectòria al servei de la cura personalitzada”. 

“Dedico aquest premi a tots els que m'han acompanyat al llarg de la meva vida a la 

creació de llars responsables per a gent gran i altres col·lectius en risc d'exclusió. Per 

mi, l'èxit rau en l'amor que hem de sentir cap al nostre sector, i assegurar-nos que les 

persones grans i les persones més necessitades ocupin un lloc de respecte i 

creixement”, ha afirmat Miguel Márquez en el discurs una vegada ha rebut el premi, 
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encara que també ha afegit que en nom seu i en el del Grup Mimara “continuarem 

treballant àrduament per dignificar i personalitzar la cura i amor dels nostres residents”. 

A continuació, adjuntem el relat guanyador que va presentar Miguel Márquez. 

 

MIGUEL MÁRQUEZ, UNA TRAJECTÒRIA AL SERVEI DE LA CURA 

PERSONALITZADA 

Miguel Márquez ha dedicat la major part de la seva vida a cura de la gent gran. Va 
descobrir la seva vocació als 18 anys, quan va decidir ser objector de consciència al 
servei militar en una residència de la tercera edat. A partir de llavors va iniciar la seva 
formació com a Auxiliar de Geriatria, Auxiliar de Clínica i, més tard, Infermeria amb la 
intenció de dedicar-se professionalment al servei de la gent gran. 
 
A més, es va especialitzar en Infermeria Geriàtrica i en Gestió sanitària i sociosanitària, 
i també Psiquiàtrica. En el seu afany per la millora constant, continua amb la seva 
formació i actualment està cursant un MBA en gestió d'empresa. 
 
Fa gairebé 30 anys que està dedicat al sector sociosanitari i més de 20 lliurat a la creació 
de llars per a gent gran. La seva filosofia de treball és el resultat de tota una trajectòria 
professional en què el tracte personal, el benestar dels residents i de les famílies, la 
transparència i l'excel·lència en els serveis són els pilars fonamentals d'una política i 
d'uns processos que han fet del Grup Mimara un referent únic al sector. Miguel posseeix 
un lideratge natural i un estil propi que inspira tots els professionals a cadascun dels 
seus centres i imprimeix una empremta diferencial en la forma de treballar i en el 
creixement sostenible del negoci. 
 
Per a Miguel Márquez, l'èxit rau en l'amor que sent cap a la seva professió i cap a la 
tasca social que aporta per aconseguir un món més just, social i sostenible, on la nostra 
gent gran i persones més necessitades ocupin un lloc de respecte i creixement. 
 
Gràcies a la seva tasca, ha rebut diferents reconeixements pel seu lliurament i 
compromís cap a la cura de les persones, com el 'Premi trajectòria professional 
infermeres especialistes CODITA 2021: Premi destinat a reconèixer les infermeres 
especialistes de qualsevol especialitat que han destacat per la seva trajectòria 
professional', un reconeixement que va rebre per part del Col·legi d'infermeres i 
infermers de Tarragona. 
 
Fundador d'un referent sociosanitari: Grup Mimara 
 
Miguel Márquez i Grup Mimara no s'entenen l'un sense l'altre. Al llarg dels seus més de 
20 anys d'experiència, Grup Mimara s'ha especialitzat a crear noves llars per a gent gran 
on poder contribuir a la seva cura personalitzada i benestar. Seguint el llegat del seu 
fundador, Miguel Márquez, tot l'equip que forma part del Grup Mimara i, en especial, els 
professionals i els cuidadors, ressalten pel seu alt grau de compromís social, la seva 
vocació i excel·lència. Perquè els nostres grans es mereixen el millor. 
 
Amb cinc residències ubicades a diferents municipis de la província de Tarragona 
(Creixell, Valls, Pla de Santa Maria, Fontscaldes i Segur de Calafell) i una bugaderia 
industrial que dona servei a les residències i també a clients externs, Grup Mimara 
destaca per ser un referent a nivell assistencial i social en la cura de les persones, 
buscant el benestar i el del seu entorn, on prevalgui la qualitat humana, l'excel·lència i 
el compromís de contribució a una societat més justa, diversa i sostenible. A més, Grup 
Mimara també és present a tot el territori nacional amb les seves tres residències a Sòria 
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(Tardelcuende, Valdeavellano de Tera i Almazán), els dos centres a Astúries (Siero i 
Oviedo), el centre de Múrcia, i amb la futura gestió de dos centres més a Tarragona, a 
Palma de Mallorca i a Sevilla. 
 
D'altra banda, també s'ha oficialitzat la gestió de dos projectes nous més a la ciutat de 
Tarragona. El primer tractant-se d'un projecte clau en mà -des de l'adquisició de sòl fins 
a la gestió de la promoció immobiliària-, sota el nom Mimara Tarragona i que té prevista 
la seva obertura a finals de 2024. Mentre que és segon es basa en el lloguer, per als 
propers 30 anys, d'un espai al Seminari de la ciutat. 
 
Miguel Márquez, sempre al capdavant de les noves tendències en salut i innovació, 
aposta també a la seva estratègia per donar una resposta a aquelles persones amb 
patologies que els afecta al desenvolupament cognitiu. En aquest sentit, el Grup Mimara 
torna a ser un referent en la implementació de les sales multisensorials a les seves 
residències. Per dur a terme aquest projecte, part del vostre equip s'ha format i 
especialitzat en la gestió dels espais Snoezelen, un nou marc conceptual d'intervenció 
global destinat a proporcionar a les persones estímuls sensorials que facilitin la sensació 
de benestar a partir de l'estimulació o a partir de la relaxació. 

 

 

Sobre el Grup Mimara 
 
Al llarg de més de 20 anys d'experiència, Grup Mimara s'ha especialitzat en crear noves llars per a persones grans i 
també d'atenció a persones amb trastorn mental sever. La missió del grup és garantir i millorar la qualitat de vida de les 
persones mitjançant un servei individualitzat que s'adapta a les necessitats físiques, socials i emocionals dels seus 
col·lectius i de la comunitat, comptant amb el millor equip especialitzat, multidisciplinar i vocacional del sector. 
 
Amb cinc residències ubicades a diferents municipis de la província de Tarragona (Creixell, Valls, Pla de Santa Maria, 
Fontscaldes i Segur de Calafell) i una bugaderia industrial que dóna servei a les residències i també a clients externs, 
Grupo Mimara destaca per ser un referent a nivell assistencial i social en la cura de les persones, buscant el benestar i 
el del seu entorn, on prevalgui la qualitat humana, l'excel·lència i el compromís de contribució a una societat més justa, 
diversa i sostenible. A més, Grupo Mimara també és present a tot el territori nacional amb les seves tres residències a 
Sòria (Tardelcuende, Valdeavellano de Tera i Almazán), els dos centres a Astúries (Siero i Oviedo), el centre de Múrcia, 
i amb la futura gestió de dos centres més a Tarragona, a Palma de Mallorca i a Sevilla. 

 
www.grupomimara.com 
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Miguel Márquez recibe el Premio Supercuidadors a su 

trayectoria profesional en el sector sociosanitario 

 

• El fundador del Grupo Mimara ha sido galardonado en la categoría 

‘Persona física: premio a cuidadores profesionales’ y ha recibido el 

reconocimiento por parte del consejero delegado de Supercuidadores, 

Aurelio López-Barajas de la Puerta 

 

 

Pie de foto: Imagen de Miguel Márquez, fundador del grupo Mimara, en el acto de entrega del premio. 

 

25 de octubre de 2022.- El fundador del Grupo Mimara, Miguel Márquez, ha sido 

galardonado en los premios que organiza la empresa líder en servicios y formación 

sociosanitaria SUPERCUIDADORES, en concreto en la categoría ‘Persona física: 

premio a cuidadores profesionales’. Además, son unos premios que cuentan con 

S.M. Los Reyes de España, Don Felipe y Doña Letizia, como Presidentes de Honor.  

Se trata de un reconocimiento a Miguel Márquez por una trayectoria de más de 30 años 

de esfuerzo, dedicación, compromiso y cuidado personalizado a la gente mayor, y su 

especial atención para mejorar la calidad de vida de las personas. El premio en cuestión 

ha sido entregado en un acto llevado a cabo durante el día de hoy en la Real Casa de 

Correos, y que ha contado con la presencia de la presidenta de la Comunidad de Madrid, 

Isabel Díaz Ayuso.  

Asimismo, los ganadores, tanto de esta categoría como en las otras, se ha decidido en 

un 50% por el número de votaciones que ha conseguido el relato de la página web de 

Supercuidadores de las personas que se ha presentado a dicha categoría, y el 50% 

restante por la valoración del jurado de los premios. En este caso, Miguel Márquez 

presentó un relato bajo el nombre ‘Una trayectoria al servicio del cuidado personalizado’.  

“Dedico este premio a todos los que me han acompañado a lo largo de mi vida en la 
creación de hogares responsables para personas mayores y otros colectivos en riesgo 
de exclusión. Para mí, el éxito radica en el amor que debemos sentir hacia nuestro 
sector, y asegurarnos que los mayores y las personas más necesitadas ocupen un lugar 
de respeto y crecimiento”, ha afirmado Miguel Márquez en su discurso una vez ha 
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recibido el premio, aunque también ha añadido que en su nombre y en el del Grupo 
Mimara “seguiremos trabajando arduamente para dignificar y personalizar el cuidado y 
amor de nuestros residentes”.  
 
A continuación, adjuntamos el relato ganador que presentó Miguel Márquez.  
 
MIGUEL MÁRQUEZ, UNA TRAYECTORIA AL SERVICIO DEL CUIDADO 
PERSONALIZADO 
 
Miguel Márquez ha dedicado la mayor parte de su vida al cuidado de las personas 
mayores. Descubrió su vocación a los 18 años, cuando decidió ser objetor de conciencia 
al servicio militar en una residencia de la tercera edad. A partir de entonces inició su 
formación como Auxiliar de Geriatría, Auxiliar de Clínica y, más tarde, Enfermería con la 
intención de dedicarse profesionalmente al servicio de nuestros mayores. 
 
Además, se especializó en Enfermería Geriátrica y en gestión sanitaria y sociosanitaria, 
y también, psiquiátrica. En su empeño por la mejora constante, continúa con su 
formación y actualmente está cursando un MBA en gestión de empresa. 
 
Lleva casi 30 años dedicado al sector sociosanitario y más de 20 entregado a la creación 
de hogares para mayores. Su filosofía de trabajo es el resultado de toda una trayectoria 
profesional en la que el trato personal, el bienestar de los/las residentes y de sus 
familias, la transparencia y la excelencia en los servicios son los pilares fundamentales 
de una política y de unos procesos que han hecho del Grupo Mimara un referente único 
en el sector. Miguel posee un liderazgo natural y un estilo propio que inspira a todos los 
profesionales en cada uno de sus centros e imprime una huella diferencial en la forma 
de trabajar y en el crecimiento sostenible del negocio. 
 
Para Miguel Márquez, el éxito radica en el amor que siente hacia su profesión y hacia la 
labor social que aporta para conseguir un mundo más justo, social y sostenible, donde 
nuestros mayores y personas más necesitadas ocupen un lugar de respeto y 
crecimiento. 
 
Gracias a su labor, ha recibido diferentes reconocimientos por su entrega y compromiso 
hacia el cuidado de las personas, como el ‘Premio trayectoria profesional enfermeras 
especialistas CODITA 2021: Premio destinado a reconocer a las enfermeras 
especialistas de cualquier especialidad que han destacado por su trayectoria 
profesional’, un reconocimiento que recibió por parte del Colegio de enfermeras y 
enfermeros de Tarragona. 
 
Fundador de un referente sociosanitario: Grupo Mimara 
 
Miguel Márquez y Grupo Mimara no se entienden uno sin otro. A lo largo de sus más de 
20 años de experiencia, Grupo Mimara se ha especializado en crear nuevos hogares 
para personas mayores donde poder contribuir a su cuidado personalizado y su 
bienestar. Siguiendo el legado de su fundador, Miguel Márquez, todo el equipo que 
forma parte del Grupo Mimara y, en especial, los profesionales y cuidadores, resaltan 
por su alto grado de compromiso social, su vocación y excelencia. Porque nuestros 
mayores se merecen lo mejor. 
 
Con cinco residencias ubicadas a diferentes municipios de la provincia de Tarragona 
(Creixell, Valls, El Pla de Santa Maria, Fontscaldes y Segur de Calafell) y una lavandería 
industrial que da servicio a las residencias y también a clientes externos, Grupo Mimara 
destaca por ser un referente a nivel asistencial y social en la cura de las personas, 
buscando su bienestar y el de su entorno, donde prevalezca la calidad humana, la 
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excelencia y su compromiso de contribución a una sociedad más justa, diversa y 
sostenible. Además, Grupo Mimara también está presente en todo el territorio nacional 
con sus tres residencias en Soria (Tardelcuende, Valdeavellano de Tera y Almazán), los 
dos centros en Asturias (Siero y Oviedo), el centro de Murcia, y con la futura gestión de 
dos centros más en Tarragona, en Palma de Mallorca y en Sevilla. 
 
Por otro lado, también se ha oficializado la gestión de dos nuevos proyectos más en la 
ciudad de Tarragona. El primero de ello tratándose de un proyecto llave en mano -desde 
la adquisición de suelo hasta la gestión de la promoción inmobiliaria-, bajo el nombre 
Mimara Tarragona y que tiene prevista su apertura a finales de 2024. Mientras que es 
segundo es basa en el alquiler, para los próximos 30 años, de un espacio en el Seminari 
de la ciudad. 
 
Miguel Márquez, siempre al frente de las nuevas tendencias en salud e innovación, 
apuesta también en su estrategia para dar una respuesta a aquellas personas con 
patologías que les afecta al desarrollo cognitivo. En este sentido, el Grupo Mimara 
vuelve a ser un referente en la implementación de las salas multisensoriales en sus 
residencias. Para llevar a cabo este proyecto, parte de su equipo se ha formado y 
especializado en la gestión de los espacios Snoezelen, un nuevo marco conceptual de 
intervención global destinado a proporcionar a las personas estímulos sensoriales que 
faciliten su sensación de bienestar a partir de la estimulación o a partir de la relajación. 
 
 
 
 
Sobre el Grupo Mimara 
A lo largo de sus más de 20 años de experiencia, Grupo Mimara se ha especializado en crear nuevos hogares para 
personas grandes y también de atención a personas con trastorno mental severo. La misión del grupo es garantizar y 
mejorar la calidad de vida de las personas mediante un servicio individualizado que se adapta a las necesidades físicas, 
sociales y emocionales de sus colectivos y de su comunidad, contando con el mejor equipo especializado, multidisciplinar 
y vocacional del sector. 
 
Con cinco residencias ubicadas a diferentes municipios de la provincia de Tarragona (Creixell, Valls, El Pla de Santa 
Maria, Fontscaldes y Segur de Calafell) y una lavandería industrial que da servicio a las residencias y también a clientes 
externos, Grupo Mimara destaca por ser un referente a nivel asistencial y social en la cura de las personas, buscando 
su bienestar y el de su entorno, donde prevalezca la calidad humana, la excelencia y su compromiso de contribución a 
una sociedad más justa, diversa y sostenible. Además, Grupo Mimara también está presente en todo el territorio nacional 
con sus tres residencias en Soria (Tardelcuende, Valdeavellano de Tera y Almazán),los dos centros en Asturias (Siero y 
Oviedo), el centro de Murcia, y con la futura gestión de dos centros más en Tarragona, en Palma de Mallorca y en Sevilla. 
 
www.grupomimara.com 
 
 
 

 

Més informació:  

Sergio Martínez 

+34 696 07 91 98 

comunicacio@grupomimara.com  

www.grupomimara.com 
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